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كلمة رئيس مجلس الإدارة

بسم الله الرحمن الرحيم
الحمد لله الذي أكرمنا بخدمة مجتمعنا وتعزيز الرياضة في منطقة حائل، حيث

شهد عام 2024 إنجازات بارزة كان لها الأثر الكبير في تحقيق رؤيتنا، نفخر

بتنظيم فعاليات رياضية متميزة وبرامج تدريبية تأهيلية تهدف إلى نشر الرياضة

ا لشركائنا والداعمين على دورهم كأسلوب حياة وتعزيز الصحة العامة، شكرً

المحوري في نجاح مسيرتنا، ونسأل الله أن يوفقنا لمواصلة العطاء وتحقيق

الأهداف في الأعوام القادمة.



أعضاء مجلس الإدارة

خالد صالح السيف

زيد عبدالله الفيصل

محمد سائر الشمري

خالد عبدالله الصالح

سليمان بدر السليمان



من نحن
الرسالة

الرؤية

القيم

مجتمع رياضي وبيئة مثالية للنشاط البدني.

الشفافية - الجودة - الابتكار

الاستدامة - العدالة

تعزيز النشاط البدني لدى المجتمع برياضات متنوعة وتهيئة بيئات

مناسبة تساهم في بناء مجتمع رياضي وصحي.



الأنشطة والبرامج



مشارك تكرار النشاطساعة
80+402

مشارك تكرار النشاطساعة
480+1204

مشارك تكرار النشاطساعة
480+1603

خطوة
10600000+

مشارك تكرار النشاطكلم
5630+763

مشارك عدد الانشطةالحضور
480+1943

عدد الانشطةمشارك
1803

ساعة صحة 
ونشاط 

مشارك ساعة

ساعة صحة 
ونشاط  النسائي

يوم رياضي
لأطفال السكري

امش مع طبيبك

نشاط رياضي لرفع اللياقة
البدنية يقام في أماكن مهيئة

تكرار النشاط
210+703

نشاط رياضي نسائي يقام في
النوادي النسائية لرفع اللياقة

البدنية 

نشاط ترفيهي وتوعوي مخصص
لأطفال السكري لتعزيز نمط

الحياة الصحي

نشاط صحي وتوعوي لتعزيز
النشاط البدني من خلال الجمع
بين المشي وخبرات الأطباء في

المماشي 

المنافسات
الرياضية

فعاليات رياضية لتعزيز النشاط
البدني تشمل: البادل ،سباق

دراجتي وسباق نشاط للأطفال

البطولات
الرياضية

دراجتي نشاطخطواتي نشاط

مشارك عدد الأنشطةساعة
486+1623

فعاليات تنافسية تنظم في أجواء
رياضية، تجمع الأفراد او الفرق
للتنافس في مختلف الألعاب

الرياضية

برنامج رياضي صحي لتعزيز ثقافة
المشي ونمط الحياة الصحي
ويشمل مختلف الفئات مثل: 
خطواتي النسائي وخطواتي
لمرضى السكري خطواتي في

رمضان

نشاط لمحبي رياضة الدراجات
لتعزيز اللياقة البدنية وللتشجيع

على رياضة الدراجات 



بطولة فيفا للرياضات الالكترونية
مشارك عدد الأنشطةساعة

100+502

أنشطة رياضية وصحية تكميلية تهدف
إلى تعزيز نمط الحياة الصحي ونشر

الوعي بأهمية الحركة والنشاط
البدني، وتشمل: 

فعاليات مؤتمر حائل
الدولي لطب نمط الحياة

نشاط رمضان

مشارك خطوة

نشاطنا معاً

نشاط يقام في شهر رمضان
يجمع بين رياضة الدراجات

والمشي لتعزيز النشاط البدني

عدد الأنشطة
331500+502

نشاط يهدف إلى دعم ودمج
الأشخاص ذوي متلازمة

داون في المجتمع من خلال
أنشطة ترفيهية

نشاط رياضي وترفيهي ينظم خلال
الإجازة الصيفية، يستهدف الشباب

لتطوير مهاراتهم واستثمار أوقاتهم في
أنشطة ممتعة ومتنوعة تشمل: 

نادي شباب حائل الصيفي

انشطتنا باليومنشاط نط الحبل
الوطني

مشارك عدد الأنشطةساعة
20+201

مشارك عدد الأنشطةكلم
450+1002

تمارين لرياضة نط الحبل
تعزز اللياقة والرشاقة

أنشطة رياضية وطنية تعزز
الهوية والإنتماء مثل مسيرة

اليوم الوطني للدراجات
وماراثون اليوم الوطني  

دوري كرة القدم 

72

تعليم أساسيات البادل
30

مشارك

مشارك

مشارك

تعليم أساسيات الفروسية
مشارك40

بطولة البادل 

سباق المؤتمر

هايكنج على خطى حاتم

امش مع معلمك 

90
مشارك32

مشارك30

مشارك70

مشارك80

اجمالي المشاركين ساعة
1600+100+

الحضور
350+

اجمالي المشاركين ساعة
380+200+

الحضور
100+



الشراكات
والاتفاقيات



مؤسسة الملك خالد
KING KHALID FOUNDATION

نادي المغامرات

بحائل 



المشاركات المجتمعية



المشاركة في مبادرة "عش

بصحتك" بالتعاون مع صحة حائل

المشاركة في الفعاليات المصاحبة

لرالي حائل 2024

المشاركة في فعالية اليوم العالمي

لمكافحة السمنة بالتعاون مع صحة حائل

المشاركة في اليوم العالمي

للتمريض بالتعاون مع مركز

الرعاية الاجتماعية للمسنين

المشاركة في مؤتمر

حائل الدولي لطب

نمط الحياة 2024م



المشاركة في تفعيل اليوم العالمي

للسكري بالتعاون مع تجمع حائل

الصحي جمعية وقاء

المشاركة في فعالية "عيشها

بصحتك" بالتعاون مع فرع وزارة

الصحة

المشاركة في تفعيل اليوم العالمي

للسكري بالتعاون مع تجمع حائل

الصحي

المشاركة في ملتقى التطوع

والشباب بحائل 2024

المشاركة في الملتقى الرياضي

لمنظمات القطاع غير الربحي

والعمل التطوعي بتنظيم من

وزارة الرياضة في الرياض



التكريم



تكريم من قبل امير حائل في رالي حائل 2024 

تكريم من قبل رئيس المركز الوطني لتنمية
القطاع غير الربحي لتفوق الجمعية في حاضنة

جدارة للاعمال الاجتماعية

تكريم من قبل ممثل الإدارة العامة للجمعيات
والمؤسسات الأهلية بوزارة الرياضة

تكريم من قبل وكيل وزارة الرياضة لشؤون
الشباب والرياضة في الملتقى الرياضي في

الرياض



الإحصائيات



الخدمات
التأسيسية

التوجه
الأستراتيجي

تصميم
المبادرة

التخطيط
التشغيلي

الموارد
البشرية

الحوكمة

العمليات
الرئيسية

ساعة أسبوع480 12 84

إحصائيات التطوير المؤسسي
حاضنة جدارةحاضنة جدارة

ورشة عمل



إحصائيات الموارد البشرية

ساعة تدريبية

87
دورة تدريبية

28
نماذج العمل
واللوائح

والسياسات

50+



إحصائيات التطوع

مقياس الرضاء

العائد الأقتصادي 

متطوع

 فرصة

44
158+

الساعات التطوعية 96312

2533+
100%



عدد ساعات النشاط

عدد المشاركات الاجتماعية عدد الانشطة والبرامج

عدد الاتفاقيات والشراكات عدد الحضور

ملخص إحصائيات الأنشطة والمبادرات
عدد المشاركين الاجمالي

16663836+

4010

19 920

دليل حائل صحية

عدد الاقسام

عدد الجهات

عدد المشاهدات

عدد مرات التنزيل

18

127

1000+

500+



نشاط في الإعلام



359

1497

 المتابعين

 المنشورات

 التفاعلات

600



شركاء النجاحشركاء النجاح
القطاع الحكومي

القطاع الغير ربحي

مؤسسة الملك خالد
KING KHALID FOUNDATION



القطاع الخاص

شركاء النجاحشركاء النجاح

نادي المغامرات بحائل 



nashatt.org.sa nashatt23@gmail.com 0536549055

@nashatt23

mailto:nashatt23@gmail.com
https://nashatt.org.sa/
https://api.whatsapp.com/message/GBKVOPEEXUWSN1?autoload=1&app_absent=0
https://www.tiktok.com/@nashatt23?_t=8opiThLvVLE&_r=1
https://www.instagram.com/nashatt23?igsh=dmZkeThwM2t4Zmh0
https://x.com/nashatt23?s=21&t=UiTfm7dOnBNiPCJVR6jyog
https://www.snapchat.com/add/nashatt23?share_id=hRpQi-y96Dg&locale=ar-AE
https://nashatt.org.sa/

